
DIPARTIMENTO SCIENZE MOTORIE 
GRIGLIE DI VALUTAZIONE a.s.2023/24

Per le prove pratiche: il dipartimento stabilisce di modulare le griglie di valutazione in base alla 
caratteristica della prova, considerando il livello complessivo della classe, l’impegno e la 
partecipazione profusi oltre ai risultati raggiunti .

Per le prove scritte: il dipartimento propone di esplicitare il punteggio/valore di ogni singola parte 

della verifica .

I criteri di valutazione adottati saranno i seguenti:

GRIGLIA DI VALUTAZIONE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

VOTO IN DECIMI LIVELLO

3

ASSOLUTAMENTE INSUFFICIENTE: scarsissime 

conoscenze,

gravi e ripetuti errori, manca ogni organizzazione del 

lavoro,

mancanza di collaborazione e non rispetto delle regole.

4

GRAVEMENTE INSUFFICIENTE: carenze motorie di base,

gravissimi errori tecnici, difficoltà ad impostare e 

organizzare un

lavoro, mancanza di impegno, partecipazione e rispetto 

delle

regole.

5

INSUFFICIENTE: abilità e competenze incerte, 

applicazione scadente della tecnica, metodo di lavoro 

poco autonomo,

mancanza di collaborazione e non rispetto delle regole.

6

SUFFICIENTE: abilità modeste, tecnica approssimativa, 

partecipazione solo per alcune attività unicamente in 

riferimento

alla verifica: poca collaborazione e rispetto delle regole.

7

DISCRETO: conoscenze della tecnica ed esecuzione più 

che sufficienti, diligente organizzazione del lavoro e 

applicazione.



Partecipazione attiva.

8

BUONO: buon livello della conoscenza, capacità motorie 

raggiunte buone, disponibilità e collaborazione con 

docenti e

compagni

9

OTTIMO: tutti gli indicatori sono ampiamente positivi,: 

tecnica,

esecuzione del gesto sportivo, collaborazione e rispetto 

delle

regole.

10

ECCELLENTE: tutti gli indicatori sono ottimi, 

approfondimenti personali, spiccata autonomia di lavoro,

disponibilità ad aiutare i compagni..

Complessivamente per quanto riguarda la valutazione il dipartimento terrà conto delle indicazioni 

contenute nelle linee guida nazionali .

Sa Miniato, 30/10/2023                                                        Prof.ssa Teresa Bilantuono

                                                                                              Dip. Scienze motorie e sportive


